
Preise 
 
45 € für 1 Stunde Wellness 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
60 € für 1 Stunde PC-Hilfen 
 
 
 
 
 
Konto 0012231200 Klaus Auls 
BLZ 500 800 00 CoBa Friedberg 
IBAN  DE62 5008 0000 0012 2312 00 
BIC DRESDEFFXXX 
 
Steuernummer:  16 802 6020 3 - G03 
 Finanzamt Friedberg 

Orientierung 
 

 
 

 
 

 

ADL 
 

Auls Dienstleistungen 
 

 
 

 seit 2004 20 Jahre bis 2024 

 
Klaus Auls 
An der Sodenschmiede 4 
61231 Bad Nauheim 
 
P.: 0 60 32 – 8 69 77 30 
F.: 0 60 32 – 8 69 77 31 
 
Klaus.Auls@afka.de  
 
 
Stand 01.04.2024 



Wellness 

 
zur Ergänzung des Wohlgefühls 
 
An der Sodenschmiede 4 
Bad Nauheim 
 
Fußreflexzonen 
 
 
Klangschalen (nach Peter Hess) 
 
 
Ganzkörper 
  -  Rücken 
   klassisch + 
   rhythmisch 
 
   -  Gesicht + Kopf 
 
  - Brust + Bauch  
 
   -  Bein + Fuß  
 
oder zu Hause vor dem Einschlafen 
 
Fußreflexzonen 
 
 

 
 
Als Flyer-Gutschein zu verwenden 

Raum 

 

 

 
  Ausrüstung 

 

 
 

 
 
 

 
 
für   ___________________ 

PC-Hilfen 

 
Einführung, Schulung, Workshops 
 
 
 
 
MS-Office-Produkte  
(WORD, EXCEL, POWERPOINT) 
 
 
 
Betriebssysteme  
(Windows 11) 
 
 
 
 
Entwicklung individueller  
Anwendungen (WORD, EXCEL) 
 
 
 
 
Individuelle Homepages 
 
 
 
 

______________________________ 
 
 
von  _________________ 


